
 

Pressemitteilung 

 
 

 

Noom Coach integriert Misfit Fitness Tracker 

New York/Berlin, 21. Januar 2015. Die Noom Europe GmbH gibt heute die Integration 

der App Noom Coach mit den beliebten Misfit Fitness- und Schlaftrackern Shine und 

Flash bekannt. Dies ist die erste Integration einer Fitness-Hardware für Noom Coach, 

eine App, die Nutzer dabei unterstützt, ihre Ernährungs- und Sportgewohnheiten zu 

ändern. 

Das Unternehmen Misfit aus San Francisco entwickelt wasserdichte Fitnesstracker, die an 

jedes Kleidungsstück angebracht werden können und durch ihr dezentes und durchdachtes 

Design zu jedem Anlass tragbar sind. Auf Grund von Batteriebetrieb verfügen sie zudem 

über eine überdurchschnittlich lange Lebensdauer. Dank der Integration mit Noom Coach 

können Misfit-Nutzer nach einmaliger Aktivierung den automatischen Austausch ihrer 

gemessenen Aktivitäten zulassen. Einmal verbunden, synchronisiert der Fitnesstracker 

Schritte und Aktivitäten regelmäßig. Die zusätzlichen Daten fließen in Nooms intelligenten 

Algorithmus ein, der diese gezielt in das individuelle App-Coaching einbindet.  

„Misfit-Nutzer erhalten nun neben der Aufzeichnung von Fitnessdaten auch Unterstützung 

darin, sich gesünder und auf ihr Fitnessprogramm abgestimmt zu ernähren. Noom Coach-

Nutzer können hingegen ihre sportlichen Aktivitäten zukünftig noch genauer erfassen. Von 

unserer Kooperation profitieren beide Seiten und Misfit und Noom tragen dazu bei, dass die 

digitalen Möglichkeiten im Bereich Fitness und Ernährung weiter wachsen“, sagt Susanne 

Wechsler, CEO von Noom Europe. 

Die App Noom Coach dient Nutzern als Ernährungstagebuch und virtueller Coach. Sie 

bekommen täglich Aufgaben, die auf ihren bisher geloggten Daten basieren und erhalten 

jeden Morgen passende Inhalte in Form von wissenswerten Artikeln, Aufgaben und Ideen, 

wie sie z.B. mehr Bewegung in ihren Tag integrieren. Ein virtuelles Gruppensystem bringt 

Nutzer in den Austausch. Ab sofort nutzt die App die selbst erfassten Daten sowie die Daten 

aus Misfit, um diese Inhalte noch gezielter ausspielen zu können und um den täglichen 

Kalorienbedarf anzupassen. Weltweit hat Noom Coach derzeit 12 Millionen Nutzer.  

Misfit Geräte können überall am Körper getragen werden, ob Taille, Handgelenk, Ärmel, 

Tasche, Schuh, Revers oder am Hemd. Die Geräte Misfit Shine und Misfit Flash verbinden 

sich direkt mit Noom Coach auf iOS- und Android-Geräten in den fünf verfügbaren Sprachen 

Deutsch, Englisch, Spanisch, Koreanisch, und Japanisch.  

Über Noom  

Die Noom Europe GmbH und ihre amerikanische Mutterfirma Noom Inc. zählen mit knapp 20 Millionen App-

Downloads zu den weltweit erfolgreichsten Entwicklern von  Ernährungs- und Fitness Apps für Android und iOS. 

Durch ein individuell abgestimmtes Coaching, basierend auf der Analyse des persönlichen Essverhaltens und der 

sportlichen Aktivität, unterstützt die App Noom Coach eine langfristige Ernährungsumstellung und fördert 

nachhaltig das Bewusstsein für eine gesündere Lebensweise. Noom-Produkte finden verstärkt Einsatz im 

Gesundheitsmanagement von Unternehmen, in Versicherungen und in Krankenhäusern zur Diabetes-Prävention. 

Die amerikanische Gesundheitsbehörde CDC hat Noom kürzlich als geeignetes Produkt zur Unterstützung in der  

Diabetes Prävention ausgezeichnet. Das Unternehmen wurde 2008 von Artem Petakov, ehemals Tech Lead bei 



 
Pressemitteilung                                                                

 

 
 

Google Maps Geo Search, und Serial Entrepreneur Saeju Jeong gegründet. Zum 40-köpfigen Team zählt auch 

ein ausgebildeter Psychologe, der Entwicklungen aus medizinscher Sicht begleitet. Seit Sommer 2013 

verantwortet Susanne Wechsler von Berlin aus das Europageschäft von Noom. de.noom.com       
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